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競技種目 結果 競技種目 結果 

 
 
 
 

陸上 

１年女子 1500ｍ ３位 大水 花  
【東北大会出場】 

 
 
 
 
 

ソフト 
ボール 

３位 
澤田彩心、小川ひかる、阿部七海 
鈴木瑠菜、須藤愛生、田中聖捺 
山崎瑠夏、大美春菜、柏﨑郁乃 
中園優花、玉熊莉子、渡邊咲綾 
木村悠那、山口沙也 

 
 
 
 
 
 

水泳 

男子 100ｍ自由形 ３位 高橋 悠介 
女子 200ｍ背泳ぎ  ４位 佐々木愛永  
女子 100ｍ背泳ぎ ８位 佐々木愛永 

 
 
 
 
 

卓球 

女子団体 優勝【東北大会出場】 
林史葉、伊藤胡春、佐竹愛菜 
喜多島里桜、宮嶋凛、工藤凛 
岩川佳代、神和花 

 
 
 
 

剣道 

女子個人 ３位 吉田 紗徠  
          【東北大会出場】 

  

 ７月１７・１８日、県中体連夏季大会が行われました。 

本校から約４０名の生徒が県大会に出場し、猛暑の中、白熱の戦いを繰り

広げました。全選手が力を出し切り、悔いのない戦いをしました。 

中でも、上記の選手達は入賞を収め、さらに東北大会出場の切符を手にし

た生徒もいます。保護者の皆さん、ご声援ありがとうございました！ 

 また、泉川小学校と合同で行っている吹奏楽クラブも輝かしい成績を収め

ていますので紹介します。 

☆青森県吹奏楽コンクール 第４１回中央地区大会 『推薦』受賞 

☆全日本吹奏楽コンクール 第６３回県大会 『金賞』受賞          〔部長 三國谷 碧〕 

ＷＥＳＴ 

『栄光を讃えて』～県中体連夏季大会表彰者～ 

【東北中体連夏季大会情報】 

〇陸上競技－８月８～９日、秋田市 
〇剣道－８月６日、郡山市 
〇卓球－８月７～８日、八戸市 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月８日（木）、「合同保護者集会」が行われました。全体会の後、１年生は「WEST ホール」、２年生は「多

目的ホール」、３年生は「視聴覚室」と、新校舎目玉のオープンスペースをフルに活用して行いました。それぞ

れの学年では、お子さんの今学期の様子や夏休みの日程などについて話していました。 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 令和２年度における PTA 活動の功績を称え、青森

市                       市 PTA 連合会等から賞状が届きました。笹森前会長 

                        今前副会長、広報委員会（グラフィック賞）、村上前 

                        保体委員長、そして、献血の推進に対する感謝状。 

 

 

 

 

 

 

３年生のリーダーシップ光る！～１学期最後の西中ミーティングで～ 

《８月》 

２日（月）部活動体験フェア 

 13～15 日（金～日）学校閉庁日 

 17～20 日（火～金）３年授業日 

 18 日（水）１・２年出校日 

 24 日（火）始業式 

 25 日（水）実力テスト、２年県学習状況調査 

３年模擬テスト 

 27 日（金）諸費等引落日 

 30 日（月）１年ドリームプランプレゼンテーション 

31 日（火）SC 来校 

《９月》 

 １日（水）市中学校英語弁論大会、避難訓練 

 ９日（木）１年ドリームプランプレゼンテーション 

 17 日（金）市中体連秋季大会壮行式 

８・９月の行事予定 

① 集団下校訓練 

  ６月３０日に行われた集団下校訓練について、

各町会班の班長である３年生が訓練を終えた反省

を発表しました。下校時の約束事、交通ルール、

命の大切さな 

ど、１・２年 

生をしっかり 

リードしよう 

とする意識が 

感じられ、ど 

の班長もすば 

らしい発表内 

容でした。 

 

② ホタルの里ボランティア活動 

  ６月２７日に行われたこのボランティア活動

には、なんと９６名の３年生が参加しました。

この中には泉川小４年生のときに環境大臣賞を

受賞した生徒たちもいます。 

ボラン 

ティア活 

動に積極 

的に関わ 

ろうとす 

る３年生 

は立派で 

す！ 

 

 

 

 

やっと対面でできました！ ～合同保護者集会～ 

西中 PTA 功労賞の数々 

 18～20 日（土～月）市中体連秋季大会 
 21 日（火）SC 来校 
 22 日（水）振替休業 
 27 日（月）振替休業、諸費等引落日 
 28 日（火）代休日 
 30 日（木）中間テスト 



 

 


